
テキスト受信ブロックについて 

 

テキスト受信ブロックとは、テキストメールの受信を拒否したい電話番号や E メールアドレスを登録す

ることにより、迷惑なテキストメールの受信を防げるサービスです。 

 

１．テキスト受信ブロックを設定する 

【例】電話番号 123-456-7890 からのテキストメール受信をブロックする場合 

① ご自分の携帯電話から、宛先 9999、本文箇所に「block 1234567890」（block 半角スペース

1234567890）と入力し、SMS を送信 

② 9999 から「Text message from “1234567890” are now blocked」というメッセージを受取ったら

テキスト受信ブロックの設定完了です 

 

２．テキスト受信ブロックの設定を解除する 

【例】電話番号 123-456-7890 からのテキストメール受信ブロックを解除する場合 

① ご自分の携帯電話から、宛先 9999、本文箇所に「allow 1234567890」（allow 半角スペース

1234567890）と入力し、SMS を送信 

② 9999 から「Text message from “1234567890” are now allowed」というメッセージを受取ったら

テキスト受信ブロック設定が解除され、テキストメールの受信を許可します 

 

・テキスト受信ブロックのサービスを利用できるのは、スタンダードプランをご利用のお客さまに限りま

す。プリペイドプランをご利用のお客さまはご利用いただけません。 

・テキスト受信をブロックできる電話番号は 4 桁から 10 桁の番号です。電話番号はアメリカ国内の電

話番号に限ります。 

・テキスト受信をブロックできる E メールアドレスの桁数に制限はありません。 

・テキスト受信ブロックを設定したあとに、9999 から設定完了のメッセージが届くまでの間は、テキスト

受信ブロックは設定されていません。 

・テキスト受信ブロックを設定・解除する 9999 への発信および受信は無料です。 

 

 

 



その他、9999 へ発信し、下記の設定が可能です。  

9999 への送信コマンドの< >は入力不要です。 

9999 への送信コマンド 内容 

block <4 桁から 10 桁の

電話番号>  
4 桁から 10 桁の電話番号からのテキストメール受信をブロックします。 

block <XXXX@domain> 

XXXX@domain から届くテキストメールの受信をブロックします。 

【例】12345@gmail.comから届くテキストメールの受信をブロックしたい場合、

block 12345@gmail.comと入力します。 

block <@domain> 

特定のドメイン（@以降のアドレス）から届く全メールの受信をブロックします。 

【例】ドメイン名が gmail.com の E メールアドレスから届く全てのテキストメール

の受信を拒否したい場合は、block @gmail.com と入力します。 

block email 全ての E メールアドレスからの受信をブロックします。 

allow <4 桁から 10 桁の

電話番号> 

設定中のテキスト受信ブロックの設定を解除し、テキストメール受信を許可し

ます。 

【例】テキスト受信ブロックを設定中の電話番号 123-456-7890 から届くテキス

トメールの受信を許可したい場合は、allow 1234567890 と入力します。 

allow <XXXX@domain> 

設定中のテキスト受信ブロックの設定を解除し、テキストメール受信を許可し

ます。 

【例】テキスト受信ブロックを設定中の E メールアドレス 12345@gmail.com から

届くテキストメールの受信を許可したい場合は、allow 12345@gmail.com と入

力します。 

allow <@domain> 

設定中のテキスト受信ブロックの設定を解除し、テキストメール受信を許可し

ます。 

【例】テキスト受信ブロックを設定中の、ドメイン名が gmail.com の E メールアド

レスから届くテキストメールの受信を許可したい場合は、allow @gmail.com と

入力します。 

allow email 
設定中の、全ての E メールアドレスからのテキスト受信拒否を解除し、全ての

E メールアドレスからのテキストメール受信を許可します。 

allow all 
全てのテキストメール受信を許可します。（設定中のテキスト受信ブロック設定

を全て解除します。） 
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